
Gemeinsam	wohnen	in	
altersgemischten	Wohnprojekten

28.8.2025	
In	Kooperation	mit	dem	Seniorenrat	der	Stadt	MG	

AGMG	e.V.

• in	MG	eingetragener	Verein	

• vom	Finanzamt	als	gemeinnützig	anerkannt	

• überparteilich	

• konfessionell	unabhängig	

• Mitglied	des	Vereins	können	natürliche	und	jurisHsche	Personen	sowie	
Personenvereinigungen	werden	

• ag-mg.de	



Entstehung	Ziele	und	Ak=vitäten

•Hervorgegangen	aus	der	IniHaHve	zur	Einrichtung	eines	Seniorenrates	MG	

• Förderung	des	bürgerschaNlichen	Engagements	zu	Gunsten	der	Gesundheit,	der	
individuellen	Lebensqualität,	sowie	der	Steigerung	der	AkHvität	und	ParHzipaHon	der	
Menschen	über	60	Jahre	

• Verbesserung	der	Angebote	für	ältere	Menschen	in	Mönchengladbach	und	Umgebung	

• (wissenschaNliche)	Vortragsveranstaltung,	Workshops,	InformaHons	–	und	
Diskussionsveranstaltungen	

• Unterstützung	einer	Bewerbung	im	WHO	Netzwerk	„Age	Friendly	CiHes	And	
CommuniHes“ 

Altersgemischte	Wohnprojekte	-		
Einordnung

• Traditionelles	Wohnen	im	Alter	(allein	oder	in	der	Familie	eventuell	mit	
ambulanter	Unterstützung)	

•Wohnen	im	Altersheim	
•Wohnen	in	Pflege-Wohngemeinschaften	(Selbst-	oder	Trägerorganisiert;	
s.	unsere	Veranstaltung	Selbstbestimmtes	Wohnen	im	Alter	2024)	

•Wohnen	in	Kooperativen	Wohnprojekten	
• Altersgerechter	Umbau	von	Bestandsimmobilien	(gegebenenfalls	
gekoppelt	mit	Wohnen	gegen	Hilfe;	von	uns	gemeinsam	mit	dem	
Seniorenrat	geplant	für	2026)



Altersgemischte	Wohnprojekte

Begrüßung		
Brigitte	Brouns	-	Seniorenrat	Mönchengladbach	

Einführung	
Lutz	Packebusch	-	Alternsgerechtes	Mönchengladbach	e.V.	

Das	PatchWorkhaus	Aachen		
Rainer	Göckler	-	PatchWork	Aachen	

Miteinander	im	Wiesental		
Maren	Wynands,	Stefanie	Müller	-	Wiesental;	Michael	Kirchner	-	Ko-Operativ	eG	NRW	

Beratungsstelle	„Gemeinsam	Wohnen“	
Friedrich	Drechsler	-	FB	Stadtentwicklung	und	Planung,	Stadt	MG


